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ACADEMIA BRASILEIRA DE DIREITO CONSTITUCIONAL
MÓDULO I – DISCIPLINA I 

TEMA: JORNADA DE TRABALHO

Professora: Daiana Trybus
Possui graduação em Direito pela Pontifícia Universidade Católica do Paraná (2003) e mestrado em Direito pela Pontifícia Universidade Católica do Paraná. Tem experiência na área de Direito Público, com ênfase em Direito Administrativo, Constitucional e Processual Civil.
Duração do trabalho
1.      Introdução 

2.      Fundamentos inerentes à limitação da jornada de trabalho

3.      Duração do trabalho x Jornada de trabalho x Horário de trabalho

4.      Critérios de fixação da jornada de trabalho 

·         Tempo efetivamente trabalhado
·         Tempo à disposição

·         Tempo de deslocamento

·         Prontidão

·         Sobreaviso

·         Tempo residual à disposição

5.      Natureza das normas relativas à jornada de trabalho
6.      Empregados sujeitos ao controle de horários e empregados não sujeitos a jornadas controladas de trabalho

7.      Jornadas especiais de trabalho

8.      Turnos ininterruptos de revezamento

9.      Jornada extraordinária

     10.   Trabalho em regime de tempo parcial

     11.   Jornada noturna
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